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Caina
Stefano Catenacci, Gastronomisk chef for Nobisgruppen:

"Det finns inga hemligheter med det italienska koket. Det ér rakt och okomplicerat men alltid
mycket smakrikt. Riktigt bra ravaror dr grunden till att lyckas med all matlagning, i det
okamouflerade koket i Italien betyder det allt. Jag ér stindigt pa jakt efter den perfekta tomaten,
Sardiniens bésta riccotta och den dér rosmarinen med berusande doft.

Med Caina ir jag tillbaka pa mammas och pappas gata. Pa attiotalet 6ppnade mina foréldrar sitt
Caina pa S6dermalm i Stockholm. Tre decennier senare slar jag upp dérrarna till min
restaurang med samma namn i City, en elegant trattoria dér jag forenar trend och tradition.

Hir presenterar jag mina favoriter fran Italiens olika regioner; rustika rétter fran foten av
Alperna, fisk och skaldjur fran sédern och klassiker fran Venedig, Rom och Milano.

Manga av ingredienserna ér vilkidnda och vi har letat fram de allra bista av dem. Parmesanen
har fatt mogna i 36 manader, parmaskinkan har utvecklat sin smak under &n tva ar och
mozzarellan dr gjord pa den finaste buffelmj6lk. Men jag vill fa fler att &ven léra kénna ett annat
karaktérsfullt Italien med bottarga, lufttorkad griskkind och broccoli fran Neapel.

Varmt vilkommen till Caina och mitt Italien. Det 4r informellt, elegant och njutningsfyllt.”



